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План 

 внеурочной деятельности 

ООП ООО 
2024-2025 учебный год 

 

Название внеурочной 

деятельности 

Формы организации Объем внеурочной деятельности 

 (количество часов в неделю) 

5 6 7 8А 8Б 9 Всего 

Инвариантная часть  

 "Разговоры о важном" Час общения 1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

6 

 "Истоки" Курс 0,5 

 

0,5 

 

0,5 

 

0,5 

 

0,5 

 

0,5 

 

3 

 "Функциональная 

грамотность" 

Метапредметный курс 1 

 

1 1   1 4 

 "Россия - мои 

горизонты" 

Профориентационный 

курс 

- 1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

5 

 "Герои Вологодчины" Проектная 

деятельность 

0,5 

 

0,5 

 

0,5 0,5 0,5 0,5 

 
3 

Вариативная часть  

 "Подвижные игры" Спортивная секция 1 

 

     1 

"В мире 

обществознания" 

      0,5 

 

0,5 

"Говорим по-

английски" 

Клуб любителей 

иностранного языка 

   1 

 

0,5 

 

 1,5 

"Реальная математика"      0,5  0,5 

"За страницами 

учебника биологии" 

Кружок      0,5 

 
0,5 

 "ЮИД" Объединение 0,5 0,5     1 

ИТОГО 4,5 4,5 4 4 4 5 26 

 



Вакансии: 
5 класс - 0,5 часа 

6 класс - 0,5 часа 

7 класс - 1 час 

8А класс - 1 час 
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